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Perspectiva de
Género en la

Atención en Salud



La atención en salud no es neutral al género: existen
desigualdades en el acceso, diagnóstico y tratamiento.
La perspectiva de género en salud busca garantizar equidad
en la prestación de servicios.
Objetivo: Reflexionar sobre el impacto de la desigualdad de
género en la salud y cómo promover una atención equitativa.

Equidad, desafíos y
estrategias para una

atención inclusiva



Es un enfoque que reconoce que
hombres, mujeres y personas no
binarias experimentan la salud y
la enfermedad de manera
diferente.
Considera factores biológicos,
sociales, culturales y económicos
que afectan la salud de cada
grupo.
Busca eliminar desigualdades y
garantizar el acceso equitativo a
la salud.

¿Qué es la
Perspecti
va de
Género en
Salud?



Mejora el acceso a servicios
adecuados y oportunos

impacto 01

Impacto de la Perspectiva de
Género en la Atención Médica

Favorece diagnósticos más precisos y
tratamientos efectivos

impacto 02

Permite diseñar políticas de salud
inclusivas y equitativas

impacto 03

 Disminuye la mortalidad y mejora la
calidad de vida

impacto 04

 Empodera a las personas en el
cuidado de su propia salud

impacto 05

Mejora los  programas para diversas
patologias

impacto 06



Diferencias en el acceso a servicios
de salud

Subdiagnóstico y menor
investigación en enfermedades

que afectan a las mujeres

 Falta de formación con enfoque de
género en el personal de salud
 Estereotipos de género en la

atención médica
Violencia de género y sus impactos

en la salud

EJEMPLO 
Las mujeres tienen mayor riesgo de

sufrir efectos adversos por
medicamentos porque históricamente
los ensayos clínicos se han realizado

mayormente en hombres.

Brechas de
Género en la

Salud



 Salud sexual y reproductiva:
Acceso a anticonceptivos,
atención prenatal.
 Salud mental: Diferencias en
la prevalencia de ansiedad y
depresión entre géneros.
Enfermedades crónicas:
Diferencias en la incidencia y
tratamiento de
enfermedades 
Violencia de género: Impacto
en la salud física y mental.

EJEMPLO
 Los hombres suelen evitar

chequeos médicos por
estereotipos de masculinidad, lo

que retrasa la detección de
enfermedades

Áreas Claves de Aplicación de
la Perspectiva de Género en

Salud



GRACIAS POR SU
ATENCION 


