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Importancia y
mecanismos de
participación en
políticas de salud

La salud es un derecho
fundamental reconocido
internacionalmente.
La participación social es clave
para mejorar los sistemas de salud.
Objetivo: Entender la relación entre
el derecho a la salud y la
participación ciudadana



PRINCIPIOS FUNDAMENTALES

Universalidad: Todos tienen
derecho a la salud sin
discriminación.
Equidad: Recursos y
servicios distribuidos de
manera justa.
Disponibilidad: Instalaciones
y personal adecuados.
Accesibilidad: Económica,
geográfica y culturalmente
viable.
Calidad: Atención eficaz y
segura.

Según la OMS, el derecho a la salud implica acceso a servicios de salud oportunos,
aceptables y de calidad

¿Qué es el Derecho a la salud?

EJEMLOS DE DERECHO A
SALUD

Acceso a tratamientos
médicos esenciales.
Derecho a información clara
sobre servicios de salud.
Protección contra
enfermedades prevenibles.
Atención sin discriminación



NORMATIVAS Y MARCO LEGAL DEL
DERECHO A SALUD

Organización Mundial
de la Salud (OMS):
Define la salud como un derecho
humano.

Declaración Universal
de Derechos
Humanos (1948),
Artículo 25
Derecho a un nivel de vida
adecuado, incluyendo la salud.

Pacto Internacional de
Derechos Económicos,
Sociales y Culturales
(1966), Artículo 12:
Derecho al disfrute del más alto
nivel posible de salud física y
mental.

Constituciones
Nacionales
Ejemplo de países con
reconocimiento expreso del
derecho a la salud.
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Asegura la pertinencia de los
programas de salud.

Favorece la corresponsabilidad
ciudadana.

Reduce desigualdades en el
acceso a servicios.

 Mejora la fiscalización de los
recursos de salud.

¿Qué es la
Participación Social
en Salud?
Proceso mediante el cual la comunidad
influye en las decisiones sobre políticas
de salud.



Constituciones Nacionales:

Establecen el derecho a la
participación

Consejos de Salud
Espacios de concertación entre
ciudadanos y autoridades sanitarias.

Comités de Usuarios
Evaluación y propuestas sobre la
calidad de los servicios.

Leyes de Salud Pública

Regulan la inclusión de la ciudadanía
en la toma de decisiones.

Veedurías Ciudadanas

Supervisión y control social sobre la
gestión de los recursos de salud.

Foros Comunitarios

 Encuentros entre comunidad,
especialistas y gobierno para debatir
políticas de salud.

Convenios Internacionales:

 Acuerdos globales para garantizar
la participación en la gestión de
salud.

Audiencias Públicas:

Espacios donde se presentan
informes y se reciben propuestas
ciudadana

Ejemplo practico 

 las Asociaciones de Usuarios
permiten que  expresen necesidades
sobre los servicios de salud.

MECANISMOS Y MARCO LEGAL
DE PARTICIPACION SOCIAL EN
SALUD



Falta de información
y educación en
salud.

Baja motivación de
la ciudadanía para
involucrarse.

Limitaciones en la
estructura

organizativa de los
mecanismos de

participación

Burocracia y falta de
respuesta de las

autoridades.

DESAFIOS EN LA PARTICIPACION
SOCIAL EN SALUD



Uso de tecnologías digitales para
ampliar la participación (plataformas en
línea, encuestas digitales)

Incentivar espacios de diálogo y
transparencia.

Mayor capacitación y educación en
salud comunitaria.

Políticas públicas que refuercen la
inclusión y el acceso a la información.

OPORTUNIDAD PARA
FORTALECER LA
PARTICIPACION SOCIAL 



Muchas gracias


